Памятка после лечения в наркозе
1. Прием жидкости можно осуществить в _______________
2. Прием пищи можно осуществить в ___________________
3. После наркоза и внутривенной седации пациент может ощущать умеренную боль, повышение температуры тела выше 38°С, дискомфорт в горле, тошноту и рвоту, болезненность в месте инъекции, вялость, сонливость, повышенную капризность. При наличии вышеописанных симптомов более 6 часов обратитесь к анестезиологу.
4. После проведения  лечения болевые ощущения могут сохраняться в течение 3-7 дней, зубы могут реагировать на надавливание, накусывание пищи, на температурные раздражители. 
Рекомендован прием препаратов:
· Амоксиклав (таб) 1000мг: по 1 таб. 2 раза в день (5 дней)
· Линекс (капс): по 2 кап. 2 раза в день (7 дней) 
· [bookmark: _GoBack]Цетрин (таб): 1 таб., на ночь (3 дня) 
· Нимесил (пор) при болях, не более 4-х раз в день
· Обработка полости рта р-р Хлоргексидина 0,05% 6 раз в день (3 дня)
· Апликации на десну Метротил Дента 6 раз в день (3 дня)
· Цифран СТ 500/600мг по 1 таб. 2 раза в день (5 дней)
5. Большие реставрации (более половины коронковой части зуба) в первые несколько дней могут доставлять дискомфорт по прикусу, нужно дать зубочелюстной системе адаптироваться. Если пломба мешает спустя неделю, запишитесь на корректировку к ведущему специалисту.
6. Вы можете заметить кровоточивость десны в месте лечения, для устранения этого симптома ничего делать не нужно (в отдельных случаях врач назначит вам антисептический гель для нанесения на десну)
7. Если проводилось удаление зубов, то в течение первых суток после операции не принимайте горячей, острой, грубой пищи. Ничем не полощите рот!! 
8. Помните, что здоровье зубов, результат лечения и дальнейший прогноз зуба во многом зависят от вас, необходимо приходить на профилактику один раз в 3-6 месяцев (снятие зубных отложений, фторирование, герметизация фиссур, рентген-диагностика)
9. Если после лечения появился отек, сильная боль, повышение температуры тела, если боль в области удаленного зуба сохраняется более 2-х дней незамедлительно обратитесь в клинику и явитесь на осмотр к ведущему специалисту
	

	
Если вы хотите поделиться впечатлениями о приеме напрямую с руководством клиники, напишите здесь.  
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